Betteraves rouges Caroftes rapées a

,_. . Pi * .
bio en vinaigrette Forange Soupe a l'oignon Mortadelle Rillette de thon izza au fromage Asperges mimosa

Escalope viennoise Croque monsieur Saucisse d'antan  Sauté de volaille

Filet de colin MSC Roti de porc orloff

a la milanaise Sld dfesave du Dunkerquois Boeuf Stroganoff LOCALE LOCALE LOCALE
sauce basilic grecq (végétarien) sauce aux oignons sauce Basquaise
Pates bio Riz créole Eqgiede pemme Potatoes Semoule bio Pommes noisettes
de terre locale
Fromage Rapé wzw:o_mo g Salade verte Haricots verts a l'ail Salade Bio Egelce de carolies Cote de blette
légumes locales
Frofl desalson Calke avichecolat Tade dusoaie Fromage Em:o et Compote de poire  Ananas rotis au wnﬁ_mmm:m.. des
muesli BIO rhum chefs

-hu

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient I'approvisonnement en produits frais et locaux.
Pour votre information, durant I'année scolaire 2023-2024, voici la consommation de voire restaurant :
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Crépe au fromage
fondant

Sauté de porc Boule de boeuf a la

LOCAL a la
tomate
flamande
Pommes grendailles Pates bio

locales roties

Salade bio Carottes locales

Fromage blanc

7 Fruit de saison
sucré

olryEraies

Macédoine et mais

Velouté de
poireaux et
pomme de terre

P&té local a la
biére

Roulé de jambon
a la macédoine

Duo de carottes et Toast au Maroilles
coriandre AOP

Sauce au cheddar
et oignons frits
facon poutine

Saucisse de
toulouse sauce

Filet de poisson

Cordoniblovde frais MSC sauce

volaille

Langue de boeuf
sauce piquante

% estragon vigneronne
canadienne 9 9
> . Polenta au Pomme de terre
Frites locales Semoule bio Riz bio
fromage locale

Embeurré de chou

Endives en salade
vert

Courgettes Poélée de légumes Légumes du pot

Petits suisse aux
fruits

Patisserie "des

Salade de fruits "
chefs

Tarte aux pommes Créme pistache

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient I'approvisonnement en produits frais et locaux.
Pour votre information, durant I'année scolaire 2023-2024, voici la consommalion de voire restaurant :
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Velouté de Taile ok ool Macédoine Salami et
légumes 9 mayonnaise condiments
sauté de boeuf Filet de poisson

Chipolatas locale

Nuggets de blé meuniére et citron

local bourguignon

Purée de pomme

Pates Bio Petits pois Semoule Bio
de terre locale

Ratatoville Jeunes carottes Salade Bio Haricots verts a I'ail

Créme dessert dla Ananas et noix de Compote de

Fruit de saison S A
vanille coco pommes bio

Trophée zéro

Maquereau vin

blanc

Escalope de

gaspil' ~ saumon a l'oseille

Le menu sera

communiqué

ultérieurement

Riz Bio

Tomates réties

Panna cotta
caramel

de produits frais

\»7 de produits locaux

s
B 1O17% de produits BIO

Péche au thon

Boudin noir aux
pommes

Pommes vapeur
LOCALE

Salade d'endives
LOCALE

Patisserie "des
chefs”

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient I'approvisonnement en produits frais et locaux.
Pour volre information, durant I'année scolaire 2023-2024, voici la consommation de votre restaurant :



Velouté de
carottes au
curcuma

Salade de pates a
l'italienne

Filet de poisson

Chili sin carne :
sauce homardine

Pommes vapeur

Riz bio
locales

Poélée de haricots

- Haricots beurre
rouges et mais

Compote de

Fruit de saison -
pommes et sablé

Mortadelle

Pizza maison en
atelier enfants

*k

Crudités

Tiramisu

Céleri et dés de
mimolette

Filet de poulet
local sauce
forestiere

Coleslaw local

Bourguignon de
boeuf

Purée de pomme

Gratin de pates bio de terre locale et

Carottes locales

Yaourt fermier

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient I'approvisonnement en produits frais et locaux.
Pour votre information, durant I'année scolaire 2023-2024, voici la consommation de votre restaurant :

patate douce

Salade mélée

Eclair au chocolat

Quiche aux
endives et comté

Coq a la biere

Tagliatelles

Champignons a la
créme

Fruit de saison

de produits frais

. >7 de produits locaux
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g 1017% de produits BIO

Terrine de poisson

Jambon braisé
sauce porto

Gratin paysan

Patisserie "des




Friand au fromage
fondu

Penne ala
sicilienne

%

Mozzarella

Cocktail de fruits
au sirop

Potage de P

m 9 Macédoine et ceuf
légumes

2 . dur
printaniers

Fricassée de
volaille Locale a
I'ancienne

R6ti de boeuf local
sauce échalote

Riz bio Frites locales

Duo de céleri et

Salade bio
carottes

Mousse a la

yaourt nature bio tambolse

Salade
piémontaise

Beignets de
poisson sauce
cocktail

Semouvule bio

Ratatouille

Fruit de saison

Duo de carotte et
céleri aux pommes

Boule de veau au
cidre

gratin de PDT

Chou fleur au jus

Beignet abricot

Rilleftes de porc

Filet mignon local
au miel

Pommes persillées

Endives locales
braisées

Péche au sirop
caramélisé

Fevilleté au chévre

Steak a I'échalotte

PDT au four créme
ciboulette

Salade mélée

Patisserie "des
chefs"

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient I'approvisonnement en produits frais et locaux.
Pour votre information, durant I'année scolaire 2023-2024, voici la consommalion de votre restaurant :
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Terrine de Caroftes rapées Rosette et Pelicraves
CenSGana _onn_mmv anichon vinaigrette de Céleri rémoulade Rillettes de saumon Jambon cru
pag framboise
Cordon bleu de - > ¢ Fricassée de ; Sauté de porc
x Roti de dinde Boulettes d'agneau Sauce créme de z Roti de beeuf local P
yolalle tandoori a l'orientale légumes locaux RO onalsiau sauce béarnaise joca
coulis de tomate poireaux a la Hongroise
5 2 % . £ 2 Pommes roties
Pates bio Pommes noisettes Semoule bio Pates Bio locaies Potatoes Pennes
Sa . ez = 2 Courgettes 3 2
Fromage rapé  Haricots verts a I'ail Légumes orientaux  Jeunes carottes poalées Salade bio Fromage rapé

Compote pomme Fruit de saison Cake au chocolat Salade d'ananas Ratisserie fces

Yaourt fermier Créme au caramel 2 q
poire chefs

Les chefs de Mille et Un Repas du Nord privilégient I'approvisonnement en produits frals et locaux.
Pour voire information, durant I'année scolaire 2023-2024, voici la consommatlion de voire restaurant :
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